
～その思いをかたちに～

私たちがお手伝いします。　   香川県地域両立支援推進チーム

個別の両立支援の進め方

労働者からの
申出・相談

主治医に
勤務情報を提供

主治医から
意見書の提出

主治医の意見をもとに
産業医の意見を聞く

復職
フォローアップ

労働者本人や人事労務担当者で
両立支援プランの確認・同意

就業可の場合
両立支援プランを作成

就業上の措置の検討及び
就業復帰の可否判断

香川県地域両立支援推進チーム　事務局　香川労働局　健康安全課　☎ 087-811-8920

治療と仕事の両立支援に取り組むことで
労働者が安心・安全に働けます！
そうすると

▶継続的な人材確保
▶人材の定着、生産性の向上
▶健康経営の実現
▶多様な人材活用による組織や事業の活性化

実は

両立支援は事業場

にとっても有益な

のです！

治療と仕事の両立支援は働き方改革実行計画のひとつ！
　まずは両立支援を可能にする職場環境整備から！

▶基本方針を表明
▶社内制度や体制を整備し、労働者に周知
▶社内研修などにより、治療と仕事の両立が実現
しやすい職場風土の醸成

そんな労働者の気持ちを

大切にしたい事業主の皆様

「病気になっても働き続けたい！」

治療 と 仕事 の
両立支援のご案内



病気治療中の
労働者の就労について

香川大学医学部附属病院　

　総合地域医療連携センター　がん相談支援センター

香川県立中央病院　患者相談窓口

高松赤十字病院　地域医療室（がん相談支援センター）

香川労災病院　両立支援相談窓口

三豊総合病院　入退院サポートセンター

　

R1.9　事業者向け

（労働基準監督署（県内５カ所）総合労働相談コーナーでもご相談いただけます。）

（ハローワーク（県内８カ所）でもご相談いただけます。）

構成メンバー



香川県地域両立支援推進チーム
　地域の実情に応じ、治療と仕事の両立支援を

効果的に進めるため、香川県における関係者

のネットワークを構築し、

両立支援の取組の連携を

図ることを目的に設置さ

れています。

構成メンバー

・香川大学医学部附属病院

・香川県立中央病院

・高松赤十字病院

・三豊総合病院

・香川労災病院

・香川県医療ソーシャルワーカー協会

・香川産業保健総合支援センター

・香川県医師会

・香川県経営者協会

・香川労働基準協会

・日本労働組合総連合会　香川県連合会

・香川県社会保険労務士会

・日本産業カウンセラー協会

・日本キャリア開発協会

・香川県

・高松市保健所保健センター

・全国健康保険協会　香川支部

・香川労働局

治療と仕事の両立支援の
基本的な進め方 
①主治医に勤務情報を提供する。
②主治医が記載した意見書を受け取る。
③受け取った意見書を会社に提出する。
④会社内で話し合いがもたれ、両立支援
　プランが作成される。
⑤作成された両立支援プランに沿って復
　職する。

両立支援の進め方の相談は

香川産業保健総合支援センターまで。

事務局　香川労働局健康安全課

主治医 労働者

会　社

①業務内容等

②意見書

③意見書提出

④両立支援プラン

作成
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「
病
気
に
な
っ
て
も
働
き
続
け
た
い
！
」

そ
の
思
い
、
私
た
ち
が
応
援
し
ま
す
！

病
気
治
療
中
の
患
者
様
・
ご
家
族
の
皆
様
へ

香川県地域両立支援推進チーム
R1.9　労働者向け



香川県地域両立支援推進チーム
事務局　香川労働局健康安全課
　　　　　　　　　℡087-811-8920

「仕事辞めます」

今の会社で
働き続けたい！

会社の制度がわからない、
病気の事、会社にどう伝えたらいいか…

※相談料は特段の表記がない相談先は無料です。
　詳しくは相談時にご確認ください。
　（通話料は相談者の負担となります。）
※相談内容は他の人に伝わることはありません。
　安心してご相談ください。

仕事を続けるか迷っている
誰かに相談したい！
◆日本産業カウンセラー協会四国支部　香川事務所（有料）
　☎ 087-816-8040
◆特定非営利活動法人　日本キャリア開発協会
　（30分無料電話相談　ホームページから申込）
　https://www.j-cda.jp/hatarakikata/
◆特定非営利活動法人　
　キャリアコンサルティング協議会
　e-mail:soudan@career-cc.org
　

病気の進行やこれからの治療が不安…
仕事を続けられるか…

転職して仕事を続けたい！

◆香川労働局　職業安定課
　（長期療養者就職支援担当者連絡協議会事務局）　
　☎ 087-811-8922
◆ハローワーク（県内8か所）
　がん診療連携拠点病院　出張相談窓口（県内４か所）

病気のことを会社に伝えたら
退職を勧められた…

両立支援協力機関
両立支援に関する周知・啓発活動
◆香川県医師会
◆香川県経営者協会
◆香川労働基準協会
◆日本労働組合総連合会　香川県連合会
◆香川県社会保険労務士会
◆香川県
◆高松市保健所保健センター
◆全国健康保険協会香川支部
◆香川労働局

がん、脳卒中、糖尿病など（がん、脳卒中、糖尿病など）

例えば
　・入院が必要になった、会社休めるかな
　・仕事を休んだら収入がなくなる…
　・通院するのに、勤務の配慮してくれるかな
　・復職したらすぐに元の勤務に戻らないと
　　いけないのかな　　　　　　　　　　　など

退職

香川産業保健総合支援センター
　両立支援促進員などの専門スタッフが職場や
両立支援相談窓口において相談対応や情報提供、
助言などを行います。
◆香川産業保健総合支援センター　　☎ 087-813-1316（代）
◆香川労災病院　両立支援相談窓口　☎ 0877-23-3111（代）
◆三豊総合病院　両立支援相談窓口　☎ 0875-52-3366（代）

◆香川労働局　雇用環境・均等室
　☎ 087-811-8924
◆労働基準監督署（県内5か所）
　総合労働相談コーナー

その前に
　誰かと話そう！
その前に
　誰かと話そう！

でも でも

でも

-病気と診断 -

　がん、その他の病気の治療に関する相談
　病気治療中の就労に関する相談
◆香川大学医学部附属病院　
　　総合地域医療連携センター　がん相談支援センター
　☎ 087-898-5111（代）
◆香川県立中央病院　患者相談窓口
　☎ 087-811-3333（代）
◆高松赤十字病院　地域医療室（がん相談支援センター）
　☎ 087-831-7101（代）
◆香川労災病院　両立支援相談窓口
　☎ 0877-23-3111（代）
◆三豊総合病院　入退院サポートセンター
　☎ 0875-52-3366 （代）

　若年性認知症に関する相談
◆香川県若年性認知症支援相談窓口
　（医療法人社団以和貴会 いわき病院）
　☎080-4719-5073

　かかりつけの病院に医療ソーシャルワーカーがいれば、
　病気治療や仕事、生活について相談できます。
◆香川県医療ソーシャルワーカー協会事務局　
　四国こどもとおとなの医療センター　地域医療連携室内
　☎ 0877-85-7788


