
令和７年度 産業保健研修会

「傾聴技法」シリーズ研修会

 傾聴スキルを学ぶ
～傾聴技法の基本を身につける～

シリーズ 概要 日程

シリーズ

１

リレーション（信頼関係）を作るには傾聴が大切です。
話を聴くことによって情報を得られ、相手を知ることができれば、
自分も相手も良好な関係を築けます。シリーズ1では、話の聞き方
の違いを知り、傾聴の基本や相談の受け方などを学びます。

10/23
(木)

シリーズ

2
基礎的な傾聴技法を使ってロールプレイをします。
「簡単受容」で聴く練習を二人組になって行います。

11/20
(木)

シリーズ

３
傾聴技法の中でも「応答、要約、アイメッセージ」を使ってロール
プレイします。傾聴のコツを覚え応用できるように練習します。

12/25
(木)

シリーズ

４

これまで学んできた傾聴技法を使って、お互いにロールプレイを
通して問題解決ができるように練習します。
相手の中にある答えを導き出す傾聴技法を学びます。
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1/22
(木)

◆講師：香川産業保健総合支援センター 
 産業保健相談員（カウンセリング）

森 享子 氏

◆場所：ユープラザうたづ 研修室
（綾歌郡宇多津町浜6番丁88）

◆時間：13：30～15：30 ◆定員：１2名

◆対象：産業保健スタッフ、人事労務担当者等

裏面に続く

参加
無料

  「傾聴技法」の基礎編をシリーズ（全４回）で学んでみませんか？
 

ｼﾘｰｽﾞ1 ｼﾘｰｽﾞ2

11/20
(木)

10/23
(木)

ｼﾘｰｽﾞ3 ｼﾘｰｽﾞ4

12/25
(木)

1/22
(木)
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ふりがな

職種に
○をつけて
下さい

産業看護職・衛生管理者
 人事労務担当・事業主
 労働者・ その他受講者

氏 名

（ふりがな）

事業場名

（   ）

TEL

内線（ ）

所属部署 FAX

所在地
〒

労働者数
名

業種

◆ 参加を希望 される日に を記入の上 、 このまま Ｆ Ａ Ｘ に てお申し込み く だ さい 。

〒760-0050 高松市亀井町2-1（朝日生命高松ビル3Ｆ）  ＴＥＬ（087）813-1316

ホームページからもお申込みいただけます https://www.kagawas.johas.go.jp
ホームページにアクセス > 「研修・セミナー」クリック > 「産業保健研修会」クリック >
「研修会タイトル」クリック > 「メールでのお申込みはこちら」クリック。

FAX：087-813-1317

「令和７年度産業保健研修会 傾聴技法シリーズ研修会」申込書

□
全（4回）
シリーズ

□
シリーズ１

10月２３日
（木）

□
シリーズ２

11月20日
（木）

□
シリーズ３

12月25日
（木）

□
シリーズ４

1月22日
（木）

13：30～15：30 ユープラザうたづ 研修室 （綾歌郡宇多津町浜6番丁８８）

または

◆ なお、「定員」に達した場合は受付を終了させていただくことがありますのでご了承ください。
◆キャンセルの場合は、ご連絡下さい。
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