
産業保健スタッフの皆さまへ 令和５年度産業保健研修会のご案内

【お問合せ先】 （独）労働者健康安全機構 香川産業保健総合支援センター

 〒760-0050 高松市亀井町2-1 朝日生命高松ビル3階

 TEL 087-813-1316 FAX 087-813-1317

 ホームページ https://www.kagawas.johas.go.jp

【説明】女性を取り巻く社会の動向について  香川労働局雇用環境・均等室 担当官

【講演】働く女性が心身ともに健康でいられるために
～女性の笑顔は職場のチカラ～

  講師 : 香川大学医学部医学科健康科学
  大学院医学系研究科看護医科学 教授 塩田 敦子 氏

【講演内容】
女性が活躍できる社会とは、女性が社会と繋がって、やりたい仕事を自分の

意思に反してあきらめたりしないでできることだと考えます。
女性にはホルモンによるライフステージがありステージ毎に健康課題があります。
女性たちには、健康課題に関する知識をしっかり持ち、心身を守るための医療や
フェムケアなどのアイテムを知り、必要な時にはSOSをだしてほしい。
そして職場はその知識を共有しSOSを出しやすい環境を作ってほしいと思います。
これらについて学べる機会となることを願ってお話させていただきます。

研修・セミナー
ページ

無料

香川産業保健総合支援センター

日 時 １２月５日（火）１４：００～１6：00

申込締切日 11月28日（火）

研 修 方 法 Web開催（Zoom meetingsを使用します。）

定 員 5０名

対 象 者
事業主、産業保健スタッフ、人事労務担当者等
労働者の健康管理に携わる方

申 込 方 法
ホームページ 「研修・セミナー」の
研修申込フォームからお申し込みください。

◆お申込みのメールアドレスにミーティング情報を送信いたします。
 研修日３日前になっても届いていない場合は、お電話でご連絡ください。
◆申込締切日前に「定員」に達した場合は、受付を終了させていただくことが
ありますので、ご了承ください。
◆キャンセルの場合は、ご連絡をお願いいたします。

「第5次男女共同参画基本計画」において、男女が互いの身体的性差を十分に
理解し合い、人権を尊重しつつ、相手に対する思いやりを持って生きていくことは、
男女共同参画社会の形成に当たっての大前提であるとされています。 
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