
産業保健スタッフの皆さまへ 令和５年度産業保健研修会のご案内

【お問合せ先】 （独）労働者健康安全機構香川産業保健総合支援センター

〒760-0050 高松市亀井町2-1 朝日生命高松ビル3階

TEL 087-813-1316 FAX 087-813-1317

ホームページ https://www.kagawas.johas.go.jp

◆お申込みのミーティング情報を送信いたします。
研修日 3日前になっても届いていない場合は、お電話でご連絡ください。

◆申込締切日前に「定員」に達した場合は受付を終了させていただくことが
ありますので、ご了承ください。
◆キャンセルの場合は、ご連絡をお願いいたします。
◆やむを得ず中止する場合は、当センターホームページに掲載いたします。

【講演】

メンタルヘルス不調の理解と職場復帰支援について
講師：古新町こころの診療所

院長 嶋 宏美 氏

【講師からのコメント】
メンタルヘルス不調は、身体の病気と異なり、外見からでは分かりにくい。

不調を来している本人自身も無自覚である場合もある。
また、どのように治療、支援していくかについても、かなり個人差がある。
対応に悩むことの多いメンタルヘルス不調であるが、当院での治療の実際を
紹介しながら、職場との連携や支援のあり方についてお伝えしたい。

日 時 ７月２７日（木）１４：００～１６：００

申込締切日 ７月１４日（金）

研 修 方 法
Web開催
（Zoomミーティングを使用します。）

定 員 ５０名

対 象 者
産業保健スタッフ、人事労務担当者等
労働者の健康管理に携わる方

申 込 方 法
ホームページ 「研修・セミナー」の
研修申込フォームからお申し込みください

研修・セミナーページ
QRコード

無料

香川産業保健総合支援センター
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